CRO® SENGIERS 43200 ¥SSINGEAUX PROGRAMME 1° Erimestre
TEL 06.32.37.69.14 Michel SUC 2023
FFRandonneée 5§

ATTENTION :

DEPART DE TOUTES LES RANDONNEES : du PARKING de L’ANTREUIL (direction ZA de Lavée) a I'heure précise

La destination indiquée sur le programme ci-dessous est laissée a ['initiative des accompagnateurs et pourra étre modifiée en fonction de la météo
ou si moins de 5 marcheurs.

De méme, en cas d'empéchement majeur le (ou les) accompagnateur(s) s'engage(nt) a trouver un (ou des) remplagant(s) capable(s) d'assurer a leur
place la randonnée comme initialement prévue.

Pour la bonne organisation du goQter de fin de rando, chacun pense a apporter son gobelet (celle ou celui qui veut participen

en apportant un gateau ou une boisson, prévient la veille 'accompagnateur du jour)
Pour raisons de sécurité du groupe, les chiens ne sont plus les bienvenus pendant les randonnées.

Mois Date Départ Km Lieu de randonnée
Autour d’YSSINGEAUX
Aprés midi 8km 15 Gircuits
SAMEDI 07/01 P 11 km
13h 30 o
acile
LI LES OLLIERES
= Aprés midi 8,9 km
DIMANCHE 15/01 o b 30 o
> COVOITURAGE : 2 €
N BOUBAS
Z SAMEDI 21/01 A%eﬁ ?(')d' %g kemn Solignac sous Roche
< y COVOITURAGE : 2 €
BAS-EN-BASSET
= Aprés Midi 10 km
VENDREDI 27/01 S b 30 il
COVOITURAGE : 2 €
PLANEZE
Aprés midi 9km Mézéres
M SAMEDI 04/02 b 50 moyen
11km COVOITURAGE : 2 €
m BONNEVIALLE
Aprés midi 8 km
— DIMANCHE 12/02 A il
M COVOITURAGE : 2 €
SAMEDI 18/02 Apres midi 11 km CHAVALAMARD
13h30 facile COVOITURAGE : 2 €
L'ETANG DE LA PLAINE
Aprés midi 8 km
ﬂ ” VENDREDI 24/02 131130 facile
11 km COVOITURAGE : 2 €
Matin CONFOLENT
10 km
Journée facile
SAMEDI 04/03 9H00 Aprés-midi
5,5 km
facile COVOITURAGE : 2 €
N VERSILHAC
M DIMANCHE 12/03 AprSs 12 km
moyen COVOITURAGE : 2 €
< RETOURNAC
Aprées midi 7,5 km
SAMEDI 18/03 13H30 facile
COVOITURAGE : 2 €
CAP HANDI & SENIORS
Apres Midi Yssingeaux
VENDREDI 24/03 151130




