
 

CROQ’ SENTIERS 43200 YSSINGEAUX  
TEL 06.32.37.69.14 Michel SUC                               

 

PROGRAMME 2ème trimestre 

2023 

 

ATTENTION :  
DEPART DE TOUTES LES  RANDONNEES : du PARKING de L’ANTREUIL (direction ZA de Lavée) à l'heure précise  
La destination indiquée sur le programme ci-dessous est laissée à l’initiative des accompagnateurs et pourra être modifiée en fonction de la météo 
ou si moins de 5 marcheurs. 
De même, en cas d'empêchement majeur le (ou les) accompagnateur(s) s'engage(nt) à trouver un (ou des) remplaçant(s) capable(s) d'assurer à leur 
place la randonnée comme initialement prévue. 
Nous rappelons aux organisateurs des randos que le goûter à la fin des randonnées est facultatif et non obligatoire. 
Pour raisons de sécurité du groupe, les chiens ne sont plus les bienvenus pendant les randonnées. 

Mois Date Départ Km Lieu de randonnée 

 

SAMEDI 01/04 
Après midi 

13 h 30 
10 km 
Moyen 

SAINTE-SIGOLENE 
La Chapelle de Laval 

COVOITURAGE : 2 € 

 DIMANCHE 09/04 
Après midi 

13 h 30 
 

 
 

COVOITURAGE : 2 € 

 SAMEDI 15/04 
Après midi 

13 h 30 
10 km 
Facile 

LE SUC DE RANC 
 

COVOITURAGE : 2 € 

 VENDREDI 21/04 
Après midi 

13 h 30 
8 km 
Facile 

SAINT-HOSTIEN 
Le Pidgier 

COVOITURAGE : 2 € 

 SAMEDI 29/04 
Après Midi 

13 h 30 
11,9 km 
Moyen 

POLIGNAC 
La Dentellière 

COVOITURAGE : 2 € 

 DIMANCHE 07/05 
Journée 

8H30 

12 km 
Difficile 
11 km 
Moyen 

ARDECHE 
Les Balcons de l’Eyrieux –Château de Rochebonne 
(St Jean de Roure) : 

COVOITURAGE : 2 € 

SAMEDI 13/05 
Après midi 

13 h 30 
9 km 
Facile 

RAUCOULES 
 

COVOITURAGE : 2 € 

VENDREDI 19/05 
Après midi 

13 h 30 
11 km 
Moyen 

ARAULES 
Montée de Bellecombe 

COVOITURAGE : 2 €   

SAMEDI 27/05  
DIMANCHE 28/05 

LUNDI 29/05 
5H00 

WEEK-END 3 
JOURS 

VVF DE NAJAC 
Sur inscriptions 

 

 

DIMANCHE 04/06 
Journée 

9H00 
14,8 km 
Difficile 

LA HAUTE VALLEE DU DOLAIZON 
« Les Chibottes » 

COVOITURAGE : 2 € 

 SAMEDI 10/06 
Après midi 

13H30 
10 km 
Moyen 

CHASPINHAC 
 

COVOITURAGE : 2 € 

0 VENDREDI 16/06 
Après midi 

13H30 
11 km 
Moyen 

SAINT-JULIEN DU PINET 
 

COVOITURAGE : 2 € 

 SAMEDI 24/06 
Après midi 

13H30 
12 km 
Moyen 

VALLOGERE 
 

COVOITURAGE : 2 € 
 


