
CROQ’ SENTIERS 43200 YSSINGEAUX  
TEL 06.32.37.69.14 Michel SUC                             

 

PROGRAMME ETE ET SEPTEMBRE 

2023 

 

ATTENTION :  
DEPART DE TOUTES LES  RANDONNEES : du PARKING de L’ANTREUIL (direction ZA  de Lavée) à l'heure précise  
 La destination indiquée sur le programme ci-dessous est laissée à l’initiative des accompagnateurs et 
 pourra être modifiée en fonction de la météo ou si moins de 5 marcheurs. 
De même, en cas d'empêchement majeur le (ou les) accompagnateur(s) s'engage(nt) à trouver un (ou des) remplaçant(s) capable(s) d'assurer à leur 
place la randonnée comme initialement prévue. 
Pour raisons de sécurité du groupe, les chiens ne sont plus les bienvenus pendant les randonnées. 
 

Mois Date Départ Km Accompagnateurs Lieu de randonnée 

 

MARDI 11/07 
Matin 
9H00 

6 à 7 km 
Michel SUC 

Marie-Jo SEAUVE 

LE MONTIVERNOUX 
 

COVOITURAGE : 2 €

VENDREDI 14/07 
Journée 

7H30 

11,5 km 
moyen Jean-Paul GIBERT 

Michel VALENTIN 
Jean-Elie GUICHARD 

SAUGUES 
Prévoir le pique-nique  
 

COVOITURAGE : 2 €
14,5 km 
moyen 

VENDREDI 21/07 
Semi-

nocturne 
17H30 

8 km 
Jean-Paul GIBERT 
Michel VALENTIN 

LES BERGES DE LA LOIRE 
Prévoir le pique-nique 

COVOITURAGE : 2 €

MARDI 25/07 
Matin 
9H00 

6 à 7 km 
Marie-Claude LAGER 

Martine FAYOLLE 

BELLECOMBE 
 

COVOITURAGE : 2 €

 

MARDI 08/08 
Matin 
9H00 

6 à 7 km 
Mireille CECCHINI 
Monique CELLE 

LES OLLIERES 
 

COVOITURAGE : 2 €

VENDREDI 18/08 
Semi-

nocturne 
17H30 

6,5 km 
Marie-Jeanne et Roger 

CHARENTUS 

AUTOUR D’ARAULES 
Prévoir le pique-nique  
 

COVOITURAGE : 2 €

MARDI 22/08 
Matin 
9H00 

6 à 7 km Jean-Elie GUICHARD 
LE RAVIN DE CORBOEUF 
 

COVOITURAGE : 2 €

VENDREDI 25/08 
De 17H à 

Minuit 
 

Les Bénévoles de 
CROQ’SENTIERS 

CONCOURS DE PETANQUE 
Au boulodrome d’Yssingeaux 
 

 

SAMEDI 02/09 
DIMANCHE 03/09 

WEEK-END  Michel SUC 

WEEK-END BOREE 

s/inscription 

 
COVOITURAGE : 2 €

 DIMANCHE 10/09 13H30 
11 km 
facile 

Henri et Jacqueline LIBEYRE 

SAINT-ROMAIN LACHALM 
Départ du jeu de boules 

COVOITURAGE : 2 €

 SAMEDI 16/09 13H30 
8 km 
facile 

Jacqueline CARROT 
Bernadette BUISSON 

RAUCOULES 
COVOITURAGE : 2 €

 VENDREDI 22/09 13h30 
9,5 km 
moyen 

Simone DELORME 
Marie-Pierre SEAUVE 

LA SERIGOULE 
COVOITURAGE : 2 €

 SAMEDI 30/09 
Après-midi 

13 h30 
10 km 
moyen 

Christiane PIC 
CIRCUIT DES CHÂTEAUX 
Départ d’Arzilhac 

COVOITURAGE : 2 €


